
Ce module de 3 jours est conçu pour aider les jeunes à mieux
comprendre leurs motivations, leur fonctionnement, leur processus de
choix, leurs compétences et leur histoire pour se projeter dans l’ avenir
avec confiance.

Objectifs pédagogiques :
Amener chaque élève à mieux comprendre ses aspirations et ses
talents.
Développer leur capacité à faire des choix éclairés pour leur avenir.
Favoriser une dynamique de groupe enrichissante tout en
valorisant les réflexions individuelles.

Contenu du module :
Jour 1 : Prise de conscience de soi et exploration des motivations
profondes.

 -> Exploration de la personnalité avec l’Ennéagramme.
 ->  Réflexion sur les motivations, compétences, défis et obstacles à
surmonter.

Jour 2 : Exploration des contextes professionnels 
 ->Passage de 9 à 27 profils avec les sous-types instinctifs
 -> Mise en lumière des ressources et compétences personnelles 
 -> Analyse des centres d’intérêts (selon le modèle de J. Holland) 

Jour 3 : Projection vers l’avenir avec des outils concrets pour
avancer dans leur orientation.

Pourquoi ce module est-il un atout ?
Il répond à une problématique clé : l’orientation.
Il valorise l'accompagnement des jeunes, renforçant leur
engagement et leur estime d’eux-même.
Il contribue à développer un climat relationnel positif grâce à une
meilleure compréhension d’eux-mêmes et des autres.

Ennea-Orientation


