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Pour lutter contre la désinformation des extrêmes, je 

me renseigne, réfléchis avec mes connaissances et 

débats avec d’autres personnes, afin de pouvoir poser 

un choix et une décision personnels correspondant à 

mes valeurs Thomas

En tant que volontaire au sein de JEC, 
je suis profondément motivé par les 
valeurs de justice, d’égalité et de 
solidarité. L’extrême droite menace 
ces principes fondamentaux, en 
semant la division et la haine. Je crois 
fermement que chacun mérite d’être 
traité avec dignité, quelle que soit son 
origine ou ses croyances. Ensemble, 
nous devons défendre un avenir 
inclusif où la diversité est célébrée. 
C’est notre responsabilité de contrer 
ces idéologies destructrices et de 
promouvoir un message d’espoir et de 
respect. Chaque action compte, et je 
suis fier de contribuer à ce combat.

Junior

Je pense qu’il est important de 

s’interroger sur toutes les informations 

véhiculées, notamment par l’extrême 

droite. On dit souvent que les extrêmes 

ne sont jamais bons. C’est pourquoi 

il faut comprendre l’information pour 

mieux l’utiliser. C’est ce que JEC nous 

aide à faire via diverses activités telles 

que le forum ! Elise

Ce matin j’ai discuté avec 
une amie de Casablanca, 
c’était tellement enrichissant 
de découvrir son univers... 
Comment penser que le mien 
souffrirait de ce partage 
culturel ? Elle m’a appris des 
mots en arabe. Je t’avoue 
que j’ai pas tout compris mais 
c’était beau... Une langue qui 
ne sert pas qu’à dire Allah 
est grand... C’est aussi ces 
moments de vie qu’ignore 
l’extrême droite.

Louise

Les mots des jeunes volontaires 
de Jeune Et Citoyen (JEC)



4

Contre l’extrême droite, le cordon ne suffit pas ! 
Le mercredi 13 novembre 2024, Jeune Et Citoyen (JEC) 
organisera à Namur son Forum annuel, centré cette année 
sur la thématique de la lutte contre l’extrême droite. Cet 
engagement reflète la volonté croissante de notre association 
de s’inscrire activement dans ce combat. 

L’extrême droite, la fuir ou la combattre ? 
Telle est la question !  

 
Les élections de juin 2024 ont mis en évidence une 
progression inquiétante de l’extrême droite en Belgique 
et Europe. Cette montée s’accompagne de mesures telles 
que des lois restreignant le droit à l’avortement, une 
stigmatisation accrue des minorités LGBTQIA+, et une gestion 
de la migration souvent inhumaine. 

Ces exemples ne sont qu’une partie des défis auxquels nous 
faisons face. Si aucune action concrète n’est entreprise, ces 
tendances risquent de se renforcer, mettant en péril l’avenir 

des droits fondamentaux sur notre continent. 

Jeune Et Citoyen défend des valeurs d’ouverture d’esprit 
et de respect des différences. Il est donc crucial pour 
notre association de s’opposer à l’ensemble des idées 
discriminatoires qui circulent de manière insidieuse dans 
nos sociétés. 
 
En plaçant la lutte contre l’extrême droite au cœur de notre 
événement annuel, nous réaffirmons notre attachement 
à des valeurs inclusives et notre refus des discriminations. 
Laisser ces dernières s’installer revient à compromettre 
l’avenir de notre société, et particulièrement celui des 
jeunes générations, qui seront les premières à en subir les 
conséquences. 
 
Le programme de la journée sera l’occasion d’explorer ces 
enjeux en profondeur, car pour mener un combat efficace, 
il est essentiel de comprendre les mécanismes à l’œuvre.
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Que pourrait-il se passer pour les jeunes si l’extrême droite était au 
pouvoir ?

Éducation restreinte - Accès 
à l’éducation.

Exemple : «En Hongrie, des 
réformes universitaires 

ont restreint l’autonomie 
académique, limitant la 

liberté d’enseignement et les 
perspectives pour les jeunes.

Discrimination et 
marginalisation -  Inégalités 

Exemple : «En Pologne, les 
jeunes LGBTQ+ subissent 

une discrimination accrue 
en raison de politiques 

conservatrices, les privant 
d’un environnement sécurisé 

pour grandir.  

Liberté d’expression - Voix 
réduites

Exemple : « Les jeunes 
activistes en Turquie font face 

à des répressions sévères, 
notamment des arrestations 

pour participation à des 
manifestations pacifiques.»  

Participation politique limitée -  
Exclusion de la jeunesse 
Exemple : « En Italie, les 

politiques populistes de droite 
ont minimisé les voix des 

jeunes dans les processus 
décisionnels, accentuant le fossé 

générationnel.»

Désinformation 
et éducation biaisée

Exemple : « Des régimes comme 
celui en Russie utilisent les 

systèmes éducatifs pour diffuser 
des idéologies nationalistes, 

influençant la vision du monde des 
jeunes. »

Conclusion « Protégeons l’avenir»
Ces exemples montrent que les jeunes sont souvent parmi les plus vulnérables sous 

des régimes d’extrême droite. Restons informés et actifs pour protéger leurs droits ! 
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Une prise de position au-délà de cette journée

Cette journée s’inscrit dans notre volonté de 
renforcer notre positionnement militant. Cet 
engagement, amorcé en 2023, a pris forme en 
2024 et continuera à se développer en 2025. 
 
Nous avons clairement exprimé cette orientation 
dans notre dernière demande d’agrément, 
en affirmant notre ambition de communiquer 
de manière plus engagée et de partager 
publiquement nos positions. Ce changement 
s’accompagne de la mise en place de nouveaux 
modules de formation et d’outils pédagogiques, 
actuellement en cours de développement, 
portant sur des thématiques telles que la 
politique, la lutte contre l’extrême droite, et la 
désobéissance civile.



7

Déroulement de la journée

La matinée des jeunes est dédiée à un 
jeu de plateau et de rôle. Par ce biais, 
nous explorerons les mécanismes de 
la montée des idées d’extrême droite. 
L’objectif est de mieux comprendre cette 
montée, de la décortiquer pour mieux 
la contrer. Un atelier pour les adultes 
accompagnants est également prévu.

Les participant·e·s voyageront d’atelier en 
atelier pour mieux visualiser les impacts 
de l’extrême droite (en Europe, en Belgique, 
sur les réseaux sociaux…) mais aussi pour 
découvrir des mécanismes pour la contrer 
(les cordons sanitaires et médiatiques, la 
participation citoyenne, la délibération…)  

9h00 – 9h30
Arrivée et accueil 
des participants·es 

9h30 – 10h00
Discours 
d’ouverture

10h00
Lancement du 
grand jeu

11h30 – 11h45
Pause pour tous 

11h45 – 13h00
Session de debriefing 
du grand jeu

13h00 – 14h00
Repas  

14h00 – 16h00
Stands thématiques

16h00 – 16h30 
Débrief de la 
journée et clôture  
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Un Forum participatif de JEC en quelques tips 

Un moment de rencontre 

Un moment de remise en question 

Un moment festifUn moment formatif 

Depuis sa création en 1998, le Forum est un moment de 
rencontre qui invite ses participant·e·s à échanger autour 
d’une thématique citoyenne liée à la place des jeunes. 
Initialement destiné aux délégué·e·s des écoles, l’événement 
s’est ouvert à d’autres types d’associations travaillant avec 
des jeunes. 

Pour Jeune Et Citoyen, la mise en relation est une force à 
entretenir et valoriser. Nous avons tant à connaitre des autres 
et de leurs expériences. Et plusieurs partenariats ont déjà vu 
le jour.  

Les activités proposées lors du Forum et les rencontres 
réalisées amènent les participant·e·s à remettre 
en question leurs pratiques et habitudes afin de les 
perfectionner. 

Cette auto-évaluation est un pas dans la formation de 
Citoyen·ne·s Responsables Actif·ve·s Critiques, Solidaires 
(et Engagé·e·s), mission de toute Organisation de 
Jeunesse telle que JEC.  

Même si la journée se veut riche en apprentissages, il ne 
faut pas y oublier la dynamique ludique. 

Chez Jeune Et Citoyen, nous sommes persuadés que pour 
oser prendre sa place, il faut préalablement se sentir à 
l’aise. 

L’événement se déroule dans une ambiance décontractée 
ou le vivre-ensemble est valorisé. 

Un des grands objectifs de cette journée est d’outiller les 
jeunes afin qu’il·elle·s puissent prendre leur place, leur part 
de pouvoir, de manière réfléchie et consciente. Mais pour y 
arriver pleinement, un accompagnement est nécessaire. 

C’est pourquoi JEC outille aussi les professionnel·le·s de 
l’éducation a fin qu’il·elle·s puissent au mieux accompagner 
les jeunes dans leur apprentissage de la participation. 
La participation n’est pas quelque chose d’innée. Elle est 
possible grâce à l’acquisition de différents savoirs (être et 
faire).  
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Nos éditions en images
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Jeune Et Citoyen (JEC) est une association qui a plus de 90 
ans. Autrefois Jeunesse Etudiante Catholique, elle a pris le nom 
de Jeune Et Citoyen en 2003.  Agréée comme Organisation de 
Jeunesse par la Fédération Wallonie-Bruxelles, l’asbl Jeune 
Et Citoyen a foi dans la jeune génération ; d’une part, parce 
que l’engagement des jeunes pour des causes de société est 
plus vivace que jamais; d’autre part, parce qu’elle parie sur un 
changement profond des mentalités et cela commence par la 
jeunesse.  Nous nous inscrivons à ce titre dans une démarche 
d’éducation à la citoyenneté démocratique s’adressant autant aux 
jeunes qu’à leurs interlocuteur·trice·s.

Notre histoire

Nos missions

Renforcer l’autonomie des jeunes
Accompagner les jeunes dans leur épanouissement personnel 
en lien avec leurs environnements socio-économiques, culturels 
et climatiques. 

Sensibiliser aux enjeux liés à la participation des jeunes
Susciter la réflexion et mobiliser les acteurs sociaux en faveur 
du développement du pouvoir d’agir des jeunes. 

Promouvoir une participation locale et directe
Favoriser la participation active des jeunes dans leurs milieux de 
vie (école, institution, famille, loisirs, etc.).

Zoom sur Jeune Et Citoyen (JEC) 
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Nous accompagnons les jeunes dans leur épanouissement en 
tant qu’individus et acteurs·trices de la société. 

Notre démarche d’éducation à et par une citoyenneté 
active repose sur une participation effective des jeunes qui 
s’exerce « ici et maintenant ». 

C’est à travers leurs expériences et l’exercice de leur pouvoir 
que les jeunes développent les compétences (sociales, 
cognitives, affectives) qui forment le socle de leur 
propre posture de citoyen·ne·s responsables, actif·ve·s, 
critiques, solidaires et engagées.

défend, à travers plusieurs modes d’actions ton·tes droit·s de 
participations.

Ensemble pour construire une société plus Reponsable Active, 
Critique, Solidaire et Engagée. (C.R.A.C.S.E)

Notre ambition : être au plus près des besoins des jeunes 
et de leurs réalités pour leur donner les moyens d’agir avec 
pertinence dans un monde où il fait bon vivre ensemble.

L’approche Jeune Et Citoyen (JEC)

JEC, c’est donc une OJ qui...
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Quelques chiffres

L’édition de cette année sera la 24ème édition du Forum. Depuis 1998, excepté 
lors de la période de pandémie, chaque année a vu s’organiser un, voire deux, 
Forum.

Total du nombre de participant·e·s depuis la première édition.

Total du nombre de partenariats qui ont permis l’organisation de l’événement.

Nombre de volontaires sur les dix dernières éditions.

Année où le Forum des délégué·e·s est devenu le Forum Partipicatif s’ouvrant 
de cette manière aux structures autres que les écoles ainsi qu’aux jeunes 
individuellement. 

Nombre de groupes de travail nécessaires pour organiser cette édition 2024 : 
GRH, logimmerce, pédagogie, communication, coordination.

Tasses de café/thé estimées pour permettre la réussite de ce projet.

24

16

19

5

1917

2017

769



CONTACTS

À Bruxelles
Rue du Marteau 19

1000 Bruxelles
02 218 05 59

info@jecasbl.be

À Namur
Place de l’Ilon 13

5000 Namur
081 23 11 31

info@jecasbl.be

Fatima
Amkouy

Secrétaire Générale
info@jecasbl.be

Elise Lecocq
Coordinatrice du projet 

Forum 2024
e.lecocq@jecasbl.be

Lucile Franzoni
Coordinatrice du projet 

Forum 2024
franzoni@jecasbl.be


