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Ce document est interactif

Scannez-moi :)

Cette année encore, notre rapport d’activités, en plus d’être illustré, est 
interactif. Mais cette fois, il prend la forme d’un roman-photo.

Tout au long des pages, des QR Codes vous amènent à des contenus 
exclusifs. Pages Facebook, posts Instagram, ou encore vidéos et articles sur 
notre site internet, ces QR Codes sont là pour prolonger votre expérience de 

lecture.

Ne les zappez pas !
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2022, encore une année pas comme les 
autres...

Malgré les obstacles et les incertitudes des années 2020 et 2021, l’équipe de 
JEC n’a rien lâché! 

Elle a réaffirmé avec une détermination accrue son engagement envers 
la création d’un avenir où la participation des jeunes sera une réalité 
reconnue et garantie par tous, plutôt qu’un simple défi à relever.



6

Janvier 2022
Une rentrée...

Retour au sommaire
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En ce début d’année nouvelle, Jeune Et Citoyen espérait une rentrée calme et paisible. Son 
équipe était loin de se douter qu’il en serait tout autrement. A commencer par l’arrivée d’une 
nouvelle recrue dont la motivation allait discrètement donner un nouveau souffle à l’asbl. 
Son nom ? Lucile. Sa fonction ? Chargée de projets en animation-formation. 

C’est vrai ! Désireuse de s’engager auprès des jeunes pour les encourager à 
exprimer leurs revendications, son enthousiasme et son énergie ont très vite 
apporté une nouvelle dynamique, plus culturelle, à l’équipe de JEC.

C’est bien ça, tu as tout compris !
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Si on a réussi à relever les défis de 2021... on peut le faire en 
2022.

YOUPIIEEE !

En tant que Présidente, je suis contente de 
continuer à relever les défis avec vous pour 
défendre la participation des jeunes

Janvier 2022 signifiait aussi pour JEC le retour sur le terrain. Cependant, les sombres nuages 
du virus Covid-19 planaient encore au-dessus des têtes, comme potentiel ennemi numéro 
1 de l’année. Et il fallait, pour l’équipe, s’armer de patience et de créativité pour redynamiser 
son public et son équipe.

Super ! Et pour cela, le CJC 
vous propose une intervision 
pour partager vos questions, 
vos idées et vos expériences. 

De soleil, d’outils, de temps... et de plus 
de considération dans l’Ecole de manière 
générale !

Alors, de quoi avez-vous besoin 
pour être de supers délégué.e.s ?

https://cjc.be
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Eh ! Soyez attentif ! Le film va commencer. 
On nous attend pour le ciné-débat. Et c’est 
du sérieux, on parle de harcèlement.

Chouette que JEC fasse un projet de 
cinéma !

    «Ecran Large sur Tableau Noir» n’a été qu’un atelier parmi d’autres, qui ont permis aux 
jeunes de réfléchir aux valeurs et aux idées véhiculées par les médias pour en tirer les 
enseignements pour leur propre vie et pour leur rôle dans la société.
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Février 2022
Un mot : solidarité

Retour au sommaire



11

Février, le deuxième mois de l’année, était marqué par un mot qui résonnait avec force: 
la solidarité. Le premier projet à prendre forme était «Voyage Voyage». Une équipe de 
volontaires de JEC se préparait avec soin à se joindre à la communauté des Caribous, une 
aventure qui les motivait à redoubler d’efforts et de créativité. Par exemple : se lancer dans 
la vente de lasagnes faites maison.

Etudiants de Henallux, JEC est là 
aujourd’hui pour vous donner des 
outils et des méthodes de travail.

J’espère apprendre des trucs et 
astuces sur la prise de décision par 
consentement.

Ca va être utile pour mes travaux de 
groupe ?

Hey ! On a eu un autre projet très ambitieux ! Motiver 
des étudiants, les outiller pour leur permettre de se 
déployer au sein de leur projet.

C’est parti ! Aux fourneaux !
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Ainsi, au fil des jours, l’équipe de JEC a-t-elle vu grossir ses rangs et ses actions. Quatre 
stagiaires, Assia, Mathilde, Giulia et Gistam ont rejoint l’ASBL. Avec le team building organisé 
par l’équipe de Résonance, JEC s’est penché sur les concepts d’engagement, de bien-être et 
d’épanouissement. 

Merci Résonance pour ce 
moment de folie !

Défi relevé !

Un stage chez JEC, c’est 
trop CRAC’S Attitude !

Formation par les pairs, vous 
savez ce que c’est ?

Pour être une bonne 
déléguée, il faut savoir 
écouter.

Formation par les pairs !? J’espère 
être une bonne animatrice de 
terrain...

JEC nous aide 
beaucoup avec cette 
formation.

Et les activités continuent de plus 
belle !

https://www.resonanceasbl.be
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Mars 2022
Mot d’ordre : 

partir à la conquête

Retour au sommaire
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En ce début du mois de mars, l’hiver a laissé la place au printemps et Jeune Et Citoyen 
a redécouvert la joie d’être ensemble, en présentiel. Premier événement de l’asbl, et non 
des moindres : l’Assemblée Générale Extraordinaire. Celle-ci a permis la prise de décisions 
importantes et le lancement de nouveaux défis pour l’avenir de JEC. En effet, le Manifeste et 
la nouvelle identité de Jeune Et Citoyen ont été validés.

Le manifeste est validé ! Un pas
de plus pour JEC !

Que faire pour le volontariat 
chez Jeune Et Citoyen ?

Une campagne sur les réseaux 
sociaux ?

Une AG en présentiel, 
ça fait du bien !

On adore les défis 
chez JEC !
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Digicréatif, en avant !

A la conquête des réseaux 
sociaux !

Un autre projet allait voir le jour : la reconquête des réseaux sociaux avec Digicréatif.  
Jeune Et Citoyen continuait d’embrasser les opportunités du printemps pour écrire 
une nouvelle page de son histoire, une page empreinte d'engagement et surtout de 
créativité.
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Avril 2022
 S’ouvrir au monde !

Retour au sommaire
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On décolle enfin pour le 
Canada tabarnak !!

La vidéo souvenir va être super 
chouette à réaliser !

Des supers rencontres au 
Canada !

Voyager avec JEC, c’est 
possible, la preuve !

Un plaisir d’avoir échangé sur 
nos cultures d’enseignement !

Le mois d’Avril 2022 s’ouvrit avec le départ de nos joyeux et joyeuses volontaires pour le 
Canada. Là-bas, ils.elles ont découvert la culture de l'enseignement canadien, ont franchi les 
murs des écoles et ont confronté les réalités belges à celles de ce pays.

Il faudrait plus de rencontres 
entre les OJ en Belgique !
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Le mois d’avril, synonyme de vacances scolaires, offre l’occasion aux plus jeunes de notre 
public de venir rencontrer JEC dans le cadre verdoyant de Carrefour 19. Cette année, il fut 
également le mois du lancement du Stage Pata’Cracs, un programme dédié aux petits 
citoyens, visant à les plonger dans l’univers de la citoyenneté, à leur enseigner les valeurs 
de la participation citoyenne, à développer leur conscience sociale et à les encourager à 
contribuer à la construction d’un monde meilleur.

Vous allez devenir des 
véritables mini Pata’Cracs !

Moi aussi je veux voir !

Madame Alice ! Je vois des 
beaux parcs en 2030 !

J’adore apprendre et 
m’amuser avec JEC !
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Mai 2022
Jeune... Où es-tu ?

Retour au sommaire
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« Dans n'importe quel cours, on devrait parler 
de la CRACS attitude. », nous a dit un étudiant. 
C’est vrai : implémenter au plus vite la 
démocratie participative dans les esprits.

Le mois de mai a plongé Jeune Et Citoyen dans une période de perplexité et de 
questionnement. Deux projets étaient censés rassembler les foules, mais les rues de Bruxelles 
et de Namur sont restées désespérément vides. Où était passée la jeunesse qui autrefois 
se mobilisait, portant des messages revendicateurs en faveur de la démocratie ? Tandis 
qu’à Schaerbeek, nous cherchions à susciter l’intérêt des jeunes pour la vie politique et 
la participation locale, à Uccle, nous nous efforcions tant bien que mal de rapprocher les 
Ucclois.es des personnalités politiques.

Il n’y a plus de jeunes, il 
faut faire quelque chose !

JEC est là pour créer le lien, nous y 
arriverons, il faut du temps ! 

Arriverons-nous à raviver l’amour 
des jeunes avec la politique ?

Pas de politique 
sans la jeunesse !
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Uccle et Schaerbeek... Ces deux événements ont renforcé la longue 
réflexion de JEC : les jeunes semblent avoir disparu de la circulation. Où 
sont-ils ? Qu’est-il arrivé de leur engagement et de leur volonté de faire 
entendre leur voix ?

Face à cette réalité, Jeune Et Citoyen a été plongé dans une 
profonde introspection. La mobilisation des jeunes est devenue, avec 
les années, un réel enjeu. La crise n’a pas facilité le travail entamé. 
Il fallait tenter de comprendre les raisons de cette désertion de la 
place publique, analyser les défis sous un nouvel angle. 

Comment répondre aux attentes et aux aspirations des jeunes 
d’aujourd’hui, souvent désabusé.e.s ? Faut-il revoir les stratégies et 
les approches pour s’adapter à un monde en constante évolution ?

Comment investir intelligemment les réseaux sociaux, devenus 
principale fenêtre sur le monde ? Comment rappeler aux jeunes que 
s’engager c’est parfois juste s’asseoir et déployer son avis et son 
esprit critique face aux questions ? Juste être assis avec d’autres 
jeunes, inconnus, pour partager un verre et un moment convivial.



22

Juin 2022
On ne lâche rien !

Retour au sommaire
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Juin 2022 a marqué la fin de l'année scolaire et le début de deux 
mois estivaux propices aux travaux internes au sein de l’asbl.  
 
Les constats du mois précédent ont continué à turlupiner les 
membres de l'équipe. 

Comment remobiliser les jeunes démobilisés ? 

... Et pas que les jeunes d’ailleurs....
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C’est donc avec un esprit bouillonnant que Jeune Et Citoyen a entamé une collaboration 
avec l’AMO La Chaloupe dans le cadre du projet «Délibère-Toi». Cette initiative offrait aux 
jeunes la possibilité de participer à des stages entièrement gratuits.

Le projet "Osons l'Expression" touchait à sa fin et la diffusion 
de la vidéo des jeunes investis permettait à JEC de démontrer 
que les jeunes ont une voix et qu’ils.elles ont le droit de 
s’exprimer. En parallèle, le nouveau logo de JEC prenait forme.

Il faut que le nouveau logo 
perdure dans le temps !

En tant que 
membre du CA, je 
suis fier de JEC

Photo pour 
la com’ de 
JEC !

Quelle équipe !

Merci JEC pour cette 
expérience !

9 ans que je suis volontaire et 
je vis ce beau changement !

Après le logo, on fait
des t-shirts JEC ?
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Dans l'ombre, derrière les ordinateurs, quatre jeunes ont travaillé sans relâche pour présenter 
le nouveau logo de l’association aux membres de l'Assemblée Générale. Il ne restait plus 
qu’à préparer la cérémonie de dévoilement prévu en octobre 2022.

Et... c’est en ce mois de juin 2022 que Jeune Et Citoyen a vu l'arrivée de... 
Moi! Jecy, le narrateur de l’histoire de JEC. Je suis né pour vous raconter 
l'histoire de 2021 et maintenant, je vous conte celle de 2022. Je suis votre 
guide, votre lien avec l'univers de Jeune Et Citoyen.

Jai confiance en vous, 
en mon équipe et les 
volontaires.

Ne stressez pas, JEC 
prend soin de ses 
volontaires !

J’ai peur que ça ne 
plaise pas!

On a rien oublié pour 
octobre ?On a bien bossé, ça va 

aller !
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Juillet/Août 2022
Oser s’exprimer. 

Dire. Partager

Retour au sommaire
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Raconter des histoires est ma spécialité ! Mais ce doit aussi être celle des jeunes. 
L’expression créative est le gage d’une citoyenneté vécue, expérimentée et affirmée... Non ?  

Vous pensez quoi du projet 
« Si ton quartier m’était 
conté ? »

Mais... quel est votre 
objectif avec ce projet ?

Merci de nous laisser nous 
exprimer en podcast, en vidéo, en 
photos... ça fait du bien !

On rencontre des habitants pour découvrir 
les quartiers de Bruxelles et créer du lien !

Hé !! Le projet «Participation Dans et Au-delà des Murs» a 
commencé à prendre forme avec ses premières activités.
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Bientôt l’heure de la rentrée ! Mais avant cela, JEC ne pouvait pas passer outre sa 
traditionnelle Mise Au Vert de fin d’août. Encore profiter des derniers moments de calme et 
de repos pour se retrouver.

La rentrée va être 
sportive !

Stop ! Pensons à tout, 
sauf à la rentrée...

Et donc pour septembre, 
on pourrait...

Frooomaaaageeee!

Ma 1ère Mise Au 
Vert, toooop !

Photo souvenir... et 
pour la com’ de JEC.
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Septembre 2022
Rentrée sur les chapeaux de 

pai… roues !

Retour au sommaire



30

De nombreuses demandes affluent chez JEC, notamment sur le harcèlement scolaire. C’est 
ainsi que le projet du « Conseil Consultatif des enfants de la commune d’Ixelles » fit son 
entrée. Un projet d’envergure qui allait s’étendre sur une année entière, avec la création de 
podcasts, de vidéos et d’une mallette pédagogique sur le sujet.

Septembre 2022, le mois tant attendu ! Les jours se font plus calmes, le temps semble 
suspendu... Vraiment ? Es-tu certain de cela ? Chaque année, il apporte son lot de surprises.

« Bonjour ! Alors, j’aimerais une formation pour les délégué.e.s, une activité citoyenne, un 
projet sur le harcèlement scolaire, une retraite citoyenne... et tout cela pour demain ! »

L’équipe de Jeune Et Citoyen n’a pas une minute à perdre. Pas question de se laisser aller, 
les orteils en éventail, un cocktail (sans alcool) à la main. Même si c’est la période des 
vendanges qui susurrent des histoires captivantes et que les vignes offrent leurs grappes 
gorgées de soleil, les écoles, elles, s’activent pour remplir les carnets des élèves.

Si on subit, il faut 
faire du bruit !

Avec Alice et Mélanie, je vais vraiment 
comprendre c’est quoi le harcèlement ! 
Pour mieux lutter contre! C’est cool comme 

slogan ça !
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L’équipe de JEC reste fidèle à ses ambitions. Au milieu de toute l’effervescence de la rentrée, 
l’équipe a jonglé entre les activités de «Participation dans et au-delà des murs», du Centre 
Athanor, et se préparait pour des événements majeurs tels que le Colloque du jeune et la 
réintroduction d’un projet ancestral de l’ASBL, le Forum de la participation.

L’hiver arrivait avec ses journées courtes et froides. Mais l’énergie et la détermination des 
permanents et des volontaires ne faiblissaient pas ! L’histoire de JEC devait continuer. Allons 
vers les trois derniers chapitres.

La citoyenneté...

La citoyenneté...

La citoyenneté...
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Octobre 2022
Une page qui se tourne ?  

Retour au sommaire
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C’était avec une incroyable excitation que nous avons assisté à un événement mémorable le 
14 octobre : le dévoilement du nouveau logo de l’ASBL.

Et on pose pour la 
photo !

Faisons rayonner les 
nouvelles couleurs !

Un petit four pour 
fêter le logo ?

On est vraiment gâté ! Vous avez 
pensé à tout !

Incroyable le changement ! Une 
nouvelle identité plus en accord 
avec la jeunesse d’aujourd’hui !

On l’a fait !!!!!!
On est tooop !



34

Par ailleurs, JEC continuait d’évoluer et de repousser les frontières. Une journée de réflexion et 
d’échange sur les questions de mobilité et d’environnement dans le secteur de la jeunesse a 
été l’occasion pour l’association de participer activement à ces débats cruciaux pour l’avenir 
de notre planète. 

Comment faire rentrer JEC dans une 
démarche écologique ?
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Octobre a permis à chacun et chacune chez JEC de créer des histoires fascinantes. A travers 
le média du manga par exemple, jamais encore exploité dans l’ASBL. Grâce au projet « Si ton 
quartier m’était conté », les jeunes ont eu l’occasion de découvrir le métier de bédéiste et 
mangaka et de s’initier aux principes de base du dessin : un autre moyen d’expression et de 
narration des histoires de son quartier.

La BD, c’est pas si compliqué 
à construire. Vous allez bien 
apprendre !

Je rêve de devenir Mangaka pour 
créer mon premier Manga sur la 
participation des jeunes ! 
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Novembre 2022
Forum JEC : le Retour !

Retour au sommaire
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L’histoire de cette année a pris un tournant inattendu lorsque le Forum Participatif de JEC a 
fait son grand retour. Créé il y a près de 20 ans, cet événement rassemble les étudiant.e.s 
délégué.e.s et les adultes-ressources pour partager leurs expériences et collaborer à la 
création d’une école plus démocratique, ouverte et citoyenne. Mais qui aurait cru qu’il 
réapparaîtrait ? JEC a plus d’un tour dans son sac !

Le Forum de la participation est à 
nouveau reparti.

Transformons ensemble « une crise en 
levier d’action » !

D’ou viens-tu ? De quelle école ?

BELARP, en partenaire ? 
J’adore les jeux de rôles !

Je viens de Rochefort ! De loin !

Qui mieux que JEC pour faire 
des événements aussi proches 
de l’actualité ?

Travailler avec eux, c’est être au plus 
près de nos jeunes!
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La mobilisation des jeunes était un sujet préoccupant pour l’ensemble du secteur. Où trouver 
les clés de motivations, d’actions et d’engagements ?

L’innovation et la créativiré sont 
sans doute les clés pour favoriser 
l’engament des jeunes.

Nous avons aussi des 
difficultés à mobiliser des 
jeunes de 12 à 25 ans.

Ouf... il n’y a pas que 
nous !
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Décembre 2022
Clap de fin !

Retour au sommaire
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«Et oui, Jecy, je suis là pour clôturer cette belle histoire", 
répond Décembre d'un ton empreint de mélancolie. Les 
jours s'écoulaient, apportant avec eux une atmosphère 
pleine de festivités et de réflexion (encore!) pour Jeune Et 
Citoyen.

"Décembre, tu es déjà là ?" 
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Décembre, le mois du partage et des célébration. Outre les cadeaux d’équipe, le repas de 
Noël, JEC a veillé tout au long de ses expériences à maintenir les valeurs de solidarité, de 
respect et d’engagement au premier plan. Les jeunes ont été encouragés à s’impliquer. Tout 
d’abord, lors de la première édition du projet «Debagora», puis lors des journées blanches 
du Collège Saint Hubert, où trois jeunes sont venus dans nos bureaux pour travailler sur la 
création d’un nouvel outil de lutte contre le harcèlement scolaire. Il fera partie de l’histoire de 
l’année prochaine ;)

La politique, c’est quoi pour toi ?

Le projet Debagora me permet 
vraiment de m’impliquer dans 
la sphère politique !

JEC va vous accompagner pour le 
développement de votre outil! On 
ira plus loin en 2023.

C’est trop bien les retraites 
sociales chez JEC!

Ouais! On peut choisir la 
thématique que l’on veut!

Ces jeunes sont vraiment 
motivés !
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Les derniers jours de décembre s’égrenaient et Jeune Et Citoyen se préparait à tourner la 
page de cette année riche en événements et en réalisations.

Le projet «Si ton quartier m’était conté» arrive à 
son terme, laissant place à une exposition.

C’est super créatif !

Trop chouette expo’!

A l’année prochaine JEC !
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Les pages de cette année se referment sur Décembre, laissant 
entrevoir les horizons enchanteurs de janvier 2023 et les 
innombrables possibilités qui s'offrent à JEC et à tous ceux qui croient 
en sa mission.

Ainsi, décembre achève cette histoire en apportant une conclusion 
empreinte de promesses et d'espoir. 

Mais l’histoire ne s’arrête pas là. Les leçons apprises, les expériences 
vécues et les partenariats établis ouvrent la voie à de nouvelles 
aventures, de nouveaux projets et de nouvelles opportunités pour 
continuer à accompagner les jeunes dans leur engagement citoyen.

L’histoire de JEC est celle d’une association qui a su se réinventer, 
s’adapter et grandir pour répondre aux enjeux de son époque. Elle 
est le reflet du pouvoir des jeunes, de leur voix et de leur capacité à 
apporter des changements significatifs dans la société.

2022, c’est une histoire où chaque chapitre a été une occasion de 
célébrer les jeunes, leur créativité, leur pouvoir d’être et d’agir et leur 
capacité à apporter des changements significatifs.

Que réserve l’avenir à Jeune Et Citoyen ? Cela reste à découvrir. Mais 
une chose est certaine : l’engagement, la passion et le dévouement 
de l’équipe de JEC continueront d’être les clés pour faire bouger la 
société.

A l’année prochaine !
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Des chiffres, 
des chiffres !

Retour au sommaire
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Sans compter tout ce qui a permis de rendre ça possible!

2022, en chiffres, ça donne ça:
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Un plan d’action, 
pour faire encore mieux !

Retour au sommaire
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En 2023, JEC continuera à poursuivre ses actions récurrentes dans les 
écoles et institutions socio-éducatives. L’équipe sera attentive aux 
opportunités et aux besoins exprimés par les jeunes pour les jeunes qui 
souhaitent vivre une citoyenneté authentique.

Elle poursuivra également ses partenariats : Réseau Matilda, États 
Généraux d’Uccle, Conseil communal de Schaerbeek, Plateforme 
Jeunesse-Ecole, Harmony week, entre autres.

Enfin, l’asbl finalisera le chantier Gouvernance partagée en structurant 
de manière plus formelle les groupes de travail (Cercles, Groupes de 
Coordination, etc.)

Elle focalisera son attention sur la mobilisation des jeunes et sur son 
positionnement face au droit des jeunes quant à leur participation.

Dans la planification ci-dessous, en mauve, les actions en interne et en 
orange, les actions externes.
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