DELEGATIEN DONT VOUS ETES LHERO.NE

#C0OPERATIGN #PRISE DE DECKIONS #DELEGATIEN
OBJECTIFS
e Découvrir le role de déléguee

e Argumenter ses avis
e [xpérimenter la négociation et la concertation

DUREE @ PUBLIC MATERIEL

1h 40 Jusqu'a 20 personnes, e Un dé
a partir de 12 ans e Imprimer les fiches de I'histaire

LES ETAPES DE L'ACTIVITE

0 INTRODUCTION

C est I' histoire d Eliane. A plusieurs moments de sa vie d éléve, Eliane va devoir prendre des
deécisions, faire des choix. Les participantes vont devoir se mettre d accord tous ensemble,
négocier pour deécider collectivement des choix d Eliane [comme s'ils étaient plusieurs
facettes de sa personnalité, de son caractére)

Selon les choix pris par le groupe, la vie d Eliane prendra des chemins différents.

‘D PREPARATION - 10 MIN. m’ HISTOIRE - 60 MIN.

Désigner une porte-parole qui Conter I histoire en commencant par la fiche 1

donne la réponse finale ou un Si les participantes rencontrent une trop grande
bruit pour signaler que la difficulté dans une prise de décision collective, Jean-
decision est prise Fudes peut s en remettre au hasard Un dé sera alors
collectiverment. lancé pour | aider dans son choix. Mais attention ce dé

ne peut étre lancé que 2x max durant | histoire
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m DEBRIEFING - 30 MIN.

A

e Ftes-vous satisfaites de I'année ?

e Pensez-vous qu Eliane se proposera I'année prochaine comme deéléguee ?

e Sivous pouviez changer une décision, laquelle serait-elle ? Pourquol ?

e [st-ce que des décisions ont été plus dures a prendre ? Pourguol ?

e [st-ce facile de prendre des décisions collectives ? Pourguoi ?

e Pouvez-vous citer quelgues éléements qui font partie des droits et devoirs, du role de
deléguees ?

e |es éleves ont-ils aussi des droits et devoirs dans la deélégation ?

e Avez-vous fait vos choix sur base des 3 traits de caractére (+ hobby) choisis en
debut d activité ?

e Pensez-vous qu Eliane a changé durant |'année ? Ajouteriez-vous, ou enléveriez-
vous des traits de caractere ?

e Faire attention que ce ne soit pas
toujours la méme personne qui

decide de ce qui va suivre. Y
_ . . Cet outil a été crée par
e Attention a la gestion de conflits, Kyllian  Houtevelt, JECvol,
des participantes peuvent Atre Cest-g-dire  volontaire

f re by | Ll chez JEC. 1 est wune
rustre.e.s guant a fa situation. adaptation de oLl

e Bien préparer les fiches pour ne "Histoire dont vous &tes le

pas s embrouiller. héros”, concu dans e
cadre de I événement « A
I écale de I'engagement »
du 1 novembre 2020.

@ @0

POINTS D'ATTENTION POUR...
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APPORTS THEORIQUES

FAIRE DES CHOIX

S engager dans sa vie demande de faire des choix. 1l peut arriver gue nous en regrettions
certains choix, le résultat espéré n' étant pas celui obtenu. Mais chaisir, ¢ est renoncer et
assumer, vivre avec les conseéguences méme si elles ne nous conviennent pas entierement.
Deux solutions = soit on ressasse ses regrets, on vit dans la frustration, soit on décide
d avancer et de melttre des choses en place pour changer sa situation. L engagement, ¢ est
ca | Cest faire des petits ou grands pas pour avancer vers une cause a laguelle on croit.
Chague choix réalisé va entrainer des conséquences différentes mais ce nest pas pour ¢a
qu il va radicalement changer notre vie. Nos choix suivent une certaine logique, méme
inconsciente. Certains peuvent parditre incohérents, pris isolément, mais quand on regarde
I'ensemble du parcours, il y a une cohérence globale lige a nos valeurs.

ETRE DELEGUE.E

Ses droits

lelle peut s exprimer librement.

lelle n"est pas forcement premiere de classe.

lelle peut étre n"importe quel le éléve.

lelle a droit a I'erreur. llelle est en apprentissage.

lelle a le droit de démissionner

lelle doit étre informée des décisions par rapport aux projets. £t ¢ est décisions doivent
étre justifiées.

Ilelle a droit & de bonnes conditions de travail (du temps pour interroger les éléves, se
réunir, un lieu...)

llelle a la droit d étre écoutée par sa classe et les adultes.

]
]
]
]
]
]

Ses devairs

llelle est a I écoute et prendre en compte I'avis de sa classe.

llelle est objectif, neutre et complet dans sa representation.l ne fait pas du favoritisme.
llelle ne peut pas cacher des informations et idées car ilelle ne les aime pas.

llelle tient au courant sa classe sur |'avancement des projets.

llelle explique, aupres de sa classe, les décisions prises.

llelle participe aux réunions.

llelle respecte la confidentialité de sa classe.
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ANNEXE 1 FICHES HISTOIRE

1. Eliane est une jeune fille qui vit dans la région de Charleroi, dans le Hainaut (ou mettre la ville
oU se déroule I activité). Elle est en 5eme secondaire, en technique sociale. Pour commencer,

qui est Eliane ? ‘
CHOISISSEZ SI 0UI OU NON ELLE A DES FRERES/SCEURS (ET COMBIEN).

CHOISISSEZ-LUI 3 TRAITS DE CARACTERES ET 1 HOBBY.
ALLEZ A LA FICHE 2

2 Cest la rentrée et comme chague année dans son école, il y a la fameuse élection des
deléguées. Cette année, dans sa classe, personne ne se presente. Le titulaire propose donc
d écrire le prénom de tous les éleves sur des petits bouts de papier, de les mélanger dans
son chapeau et de tirer au sort..C est le nom d Eliane qui sort | Comme étre déléguée n est
pas une obligation, le titulaire demande donc & Eliane si elle souhaite (ou non) devenir
deléguée de sa classe. Eliane heésite, ¢ est quand méme beaucoup de responsabilités et de

travail, non ? X
SIELIANE ACCEPTE, ALLEZ A LA FICHE 3

SIELIANE REFUSE, ALLEZ A LA FICHE 7

3. Eliane prend son role trés a cceur et souhaite directement faire quelque chose en tant que
deléguée. Elle interroge donc sa classe qui propose de rénover | ancien local de musique
delabré se situant a coté des toilettes du premier étage, pour en faire une salle fumeur.
Eliane s est renseignée sur comment faire un projet, ce qui était possible.. Elle remarque
donc que ce projet n'est pas acceptable, la loi ne le permet pas. Elle est donc face a un
dilemme..Elle hésite entre..

NOTER L'IDEE ET LA PORTER A LA DIRECTION. SON ROLE N'EST PAS DE TRIER LES IDEES ALLEZ A LA FICHE4
EXPLIQUER A SA CLASSE QUE CE N'EST PAS POSSIBLE CAR G'EST CONTRE LA LOI ET INVITER SA CLASSE A
CHOISIR UN AUTRE PROJET (ALLEZ A LA FICHE 5

A. Comme par hasard, 2 semaines aprés qu elle ait remis le projet auprés de la Direction, elle
recoit un refus.. Mais ce n'est pas pour cela quelle se laisse abattre. Elle annonce la
nouvelle & sa classe et lui suggere de proposer une nouvelle idée, en espérant qu elle soit
plus raisonnable et que le projet puisse étre accepteé..

ALLEZ A LA FICHE 6.

%/...--_--___-—— s
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~ La classe a bien compris que ce n' était pas raisonnable. Elle désigne donc un nouveau projet
- réaliser une féte Féte qui aura pour but de souhaiter la bienvenue aux éléves de premigre

annee. X
ALLEZ A LA FICHE 6.

A

_ Etre délequee, ¢a peut prendre pas mal de votre temps mais ¢ est également une certaine
responsabilité comme participer a diverses reunions, demander plusieurs avis.. Alors
qu Eliane a une réunion (3éme de I'année, se déroulant durant un temps de midi), Marco, son
crush, lui propose de sortir manger rien gu a deux pour son anniversaire. Elle hésite, doit-elle
assister a la réunion, encore une fois, ou peut-elle aller avec Marco manger un petit bout

dehors ? ‘ , \
SIELIANE VA A LA REUNION, ALLEZ A LA FICHE 8.

SIELIANE PREFERE MANGER UN BOUT AVEC MARCO, ALLEZ A LA FICHE 9.

~ Cest finalement Malek qui est désigné. Sauf qu elle n"aime pas trop ce gargon.. Un mois
apres sa designation, Malek s adresse a la classe pour lui demander un avis, quel

comportement adopte Eliane ?
ELIANE N'ECOUTE PAS ET PARLE AVEC VOISINE ALLEZ A LA FICHE 10.
ELIANE EST PARTICIPATIVE ALLEZ A LA FICHE 11.

~ Méme si Marco est un peu décu car il espérait passer le meilleur moment de sa journee, |l
comprend et propose la sortie pour demain, ce qu Eliane ne va surement pas manguer |
Eliane se rend donc en réunion et avance avec ses camarades sur le projet « Féte d accuell
des premieres ».

ALLEZ A LA FICHE 12.

~ Marco lui propose deux choix : ils vont se poser au parc avec un sandwich, il fait beau. Ou ils
vont s’ installer au restaurant-brasserie sur la place. Que préfere-t-elle ? (Laissez choisir)

IIs passent un super moment en amoureuy, Ils s éclatent | Sauf que le lendemain, un des
camarades d Eliane se plaint aupres de Marco parce qu elle a raté la réunion.. Marco est decu
par I attitude d Eliane car elle n"a pas respecté son engagement. 1ls se disputent. Eliane s est
guand méme sacrifiée pour passer un moment avec lul.. Apres une longue discussion, tout
S arrange entre eux.

ALLEZ A LA FICHE 12.
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10.

1.

12.

13.

14.

Eliane deécide de discuter avec son amie, et n"hésite pas a parfois faire du bruit avec son
Bic.. Elle @ mieux & faire, elle doit choisir le nom de son nouveau chien : Max ou Medor ?
(Laissez choisir)

Quelgues jours plus tard, Eliane apprend les différents projets qui ont été proposes et choisis.
Elle les trouve compléetement ridicules | Elle se dit alors que dans sa classe Il n"y a que des
imbéciles et qu elle aurait tant voulu étre dans une classe moins merdigue.

ALLEZ A LA FICHE 13.

Eliane est super ravie | Son ideée de projet a éte trés appréciée des autres et a méme éte
choisi | Cest un projet qui consiste a faire une sorte de féte pour accuelllir les éleves de
premigre secondaire. Eliane est vraiment tres fiere d elle pour avoir trouve cette idée.

ALLEZ A LA FICHE 13,
On est en décembre et rien n"avance Les éleves de la classe ne font que parler et ne
proposent plus aucune idée. Du cOté des adultes, ce n"est pas mieux | llelles ne répondent
pas ou disent non sans expliguer pourquol. Eliane ne sait plus quoi faire, la situstion est
guand méme difficile. De plus, elle a beaucoup de devoirs a faire. Elle n"en peut plus. Elle

hésite alors a démissionner...

SIELIANE FAVORISE SES ETUDES ET DEMISSIONNE, ALLEZ A LA FICHE 14.

SI ELIANE DECIDE DE SE BATTRE ET CONTINUER, ALLEZ A LA FICHE 15.
Malek et les autres deéléguées avancent sur un autre projet Ce projet est une sorte de
"Journée découverte" qui présentera différents sports dans lesquels les jeunes peuvent
s inscrire. Ce projet a I'air assez sympa, méme si ce n'est pas son projet préfere. Malek
demande si des éleves peuvent les aider pour tenir des stands. Est-ce qu' Eliane se propose ?

SI ELIANE SE PROPOSE, ALLEZ A LA FICHE 16.
SIELIANE NE SE PROPOSE PAS, ALLEZ A LA FICHE 17.

Eliane est au bout du rouleau et décide de démissionner. Cest Malek, qui a été élu et qui
reprend le flambeau Apres une journée de formation ou il @ découvert de nouveaux outils, |l
revient avec une idée de projet : une sorte de « Journeée decouverte » qui presentera
différents sports dans lesquels les jeunes peuvent s inscrire. Il demande si des éléves

peuvent les aider pour tenir des stands. Est-ce qu Eliane se propose ? )
SIELIANE SE PROPOSE, ALLEZ A LA FICHE 16

SI ELIANE NE SE PROPOSE PAS, ALLEZ A

%----_____ — e e e e e e = o AFCHET7.
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15. Ce n'est pas facile, il y a des hauts et des bas mais elle tient le coup ! Elle a suivi une journee
de formation ou elle a découvert plusieurs outils pour I"aider. En plus, la direction vient
d accepter un projet « Journée découverte » et tout s enchaine. Elle est super contente que
tout se passe bien et ¢ est méme encourageant. En plus, les éleves de la classe ont I'air
d aimer le projet et sont motivées. Ce projet est une réussite.
ALLEZ A LA FICHE 18.

1B, Eliene accepte de donner un coup de main. Elle s eclate et @ méme renconlre de nouvelles
personnes qu elle a appris a appreécier. tlle en arrive a regretter le poste de deléguee. (e
projet lui a permis de deécouvrir le travail de coach sportif, elle adore | Elle pense se tourner
vers une discipline similaire pour ses études.
ALLEZ A LA FICHE 18.

17 Eliane n"a pas aidé. Apres tout, ¢ est un peu au réle de déléguée de faire ¢a, non ? Mais elle a
quand méme participé & la journée et s est vraiment bien amusée. Elle doit le reconnaitre,
Malek et les autres ont bien fait ¢a |

ALLEZ A LA FICHE 18.

18. Malek, qui est trés bon en math, a la possibilité de changer d école pour suivre des études
plus pousseées dans ce domaine. 1l ne peut donc plus étre delégué. Une nouvelle élection
s impose et la place est reproposeée & Eliane Elle sait quelle a beaucoup de travaux o
remettre dans les semaines et mois qui viennent. Accepte-t-elle ou non ?

SI ELIANE ACCEPTE, ALLEZ A LA FICHE 19.
SIELIANE REFUSE, ALLEZ A LA FICHE 22.

19. Eliane désire organiser une sortie avec sa classe, deux choix possibles se dressent devant
elle : un bowling ou un cinéma. Elle organise un vote anonyme sur papier pour choisir. En
depouillant les papiers, elle voit que le bowling va I'emporter, sauf qu elle déteste ca Elle
hésite a tricher et a faire croire que C est le cinéma qui @ gagné. En plus ¢ est moins cher...

Va-t-elle tricher ? \
SINON, ELLE ACCEPTE LE BOWLING, ALLEZ A LA FICHE 20.

SI0UI, ELLE FAIT CROIRE QUE C'EST LE CINEMA, ALLEZ A LA FICHE 21.

2(). Elle est bien contente. Toute la classe est venue et elle s'est super bien amusée. Toute g

classe la remercie pour ce super moment.
ALLEZ A LA FICHE 23.

-7-



21.

22.

23.

24.

28.

Seulement 5 éleves sont venues. Quel film choisissent-ilelles ? Le dernier de Batman ou la
comedie francaise ? (Laissez chaisir). Le film est sympa mais ce qui est embétant ¢ est que
les 5 éléves se questionnent et demandent aux autres pourquol ilelles sont absents. Tous
disent qu'ilelles avaient choisi le bowling La triche est donc découverte et Eliane est toute
honteuse car en effet, ce n"est pas cool ce qu elle a fait.. Elle comprend bien que ce qu elle a
fait était mal et puisqu elle s en veut, elle s excuse et organise un bowling

ALLEZ A LA FICHE 20.

Eliane refuse, pourquor accepter alors qu'elle a déja refuse. C est Bénedicte, une autre fille de
sa classe, qui est élue.
ALLEZ A LA FICHE 24.

- - e e ek e e er W T e . m e = ™ e em e = == ==
La Direction vient avec une nouvelle information : le consell de participation. 11 s"agit de deux
reunions sur l'année qui rassemblent des repreésentantes de I équipe éducative,
administrative, des ouvrieres, des parents, du PO et des éleves.

La direction aimerait bien qu un ou une déléguée par annee se propose pour y aller et faire
le lien entre ces reunions et le consell des délegueées. Est-ce qu Eliane se présente ?

SI0UI, ALLEZ A LA FICHE 26.
SINON, ALLEZ A LA FICHE 27.

ATTENTION A.U LA DELEGUEE EN CHARGE

Pour le deuxieme projet, Malek (ou Bénédicte) demande & la classe de choisir entre trois
projets : decorer les poubelles avec des panneaux de sensibilisation pour le tri, une
sensibilisation avec des capsules vidéos sur le harcelement ou alors un cine-débat.

QUE CHOISIT ELIANE ?
ALLEZ A LA FICHE 25.

Méme si ta classe voulait en majorité le projet environnement, c est le cing-débat qui I'a
emporté pour |'ensemble de | école 1l y a donc eu la projection dun film « Le secret de
Brokeback Mountain » suivi d un deébat sur I homosexualité. Ce film a I'air sympa mais Il
tombe le méme jour ou Eliane avait prévu de manger des pizzas devant Netflix avec Linh et
Fatima, ses 2 mellleures amies.

SI SOIREE PIZZA, ALLEZ A LA FICHE 28.
SI CINE-CLUB, ALLEZ A LA FICHE 29.

%{.-_--___--—-_-_-____--_
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26.

21.

28.

29.

30.

31.

La réunion eétait super intéressante. Eliane a adoré pouvoir échanger avec les autres acteurs
de I école. Elle a héte d aller rapporter tout ¢a en consell des délequées.

ALLEZ A LA FICHE 30.

Eliane a préféré ne pas y aller car elle veut consacrer son temps a ses devoirs et ses
hobbys. Heureusement, elle fait confiance & Jean, autre délégué en 5eme, pour lui faire un
resume de la reunion. 1l leur a donc rapporteé ce qui s était passe en reunion... eeeeet ¢a avait
I air chouette... Eliane regrette un peu.

ALLEZ A LA FICHE 30.

Sa soirée était vraiment sympa mais elle regrette de ne pas avoir vu le film, elle avait
regardé la bande d annonce et il avait vraiment |'air sympa | Elle propose donc a ses
parents et ses freres et sceurs de le regarder le lendemain et d en discuter ensemble apres,
comme cela a été fait a | école.

ALLEZ A LA FICHE 37.
Elle ne regrette pas d avoir proposé aux filles d aller au ciné-deébat, méme si elle est sure
qu elles se seraient autant amusees devant Netflix chez Fatima Elles se seraient gavées de
chips, de pizza et autres friandises...

ALLEZ A LA FICHE 37.

La fin de I'année approche, C est le dernier jour avant les revisions, Eliane est pressée de
rentrer chez elle pour finir ses lecons avant d aller voir Marco. Avant de partir le professeur
de math remarque que Maria est partie sans faire sa tache : laver le tableau 1l dit & Eliane
gue C est a elle de le faire vu qu elle est la déléquée.

SI ELIANE REFUSE CAR SELON ELLE CE N'EST PAS SON ROLE, ALLEZ A LA FICHE 31.
SI ELIANE ACCEPTE VU QUE LE PROF DIT QUE C'EST SON ROLE, ALLEZ A LA FICHE 32.

Quand le professeur entend ¢a, Il commence a se facher : « En plus tu me réponds, tu vas
faire le tableau car je te le demande », dit-il. Heureusement, Martin entend la conversation et
Il est d accord avec Eliane. Pour ne pas aggraver les choses, Il se propose de le faire vu qu' |l
doit faire la charge la semaine prochaine. 1l s arrangera plus tard avec Maria pour qu elle le

remplace a son tour.
ALLEZ A LA FICHE 33.

%-----_-_-—— i s

-9_



32.

33.

34.

39.

36.

31.

. - e e e e e wm ar W m EE e e e = em e w e = == =
Eliane le fait mais d un pas nonchalant. En plus, le professeur lul demande d accélérer le
rythme car Il doit partir. Eliane se dit qu elle ne devrait pas faire ¢a car ce n'est pas son réle.
Etre déléguee ne signifie pas étre une boniche.. Ca fait dé¢ja la 7eme fois sur I'année. Mais

elle le fait car c est le professeur qui le demande...
ALLEZ A LA FICHE 33.

. - e e e e e wm ar W T e e = e e w e = == =
La direction propose aux délequées de participer, de facon consultative, au consell de classe
pour pouvoir donner un angle de vue différent. En effet, les déléguées connaissent des
choses que les professeurs ne savent pas & propos de leurs camarades. llelles ont une
relation différente. L'idée nest pas de deénigrer ses camarades mais d apporter des
élements inconnus sur leur situation. Ce n"est pas obligatoire = lea déléguée et les éléves
doivent étre d accord Que fait Eliane ? Est-elle a I'aise avec | idée, n" est-ce pas beaucoup de

responsabilités ? SIELLE ACCEPTE, ALLEZ A LA FICHE 34.

SIELLE REFUSE, ALLEZ A LA FICHE 37.

Eliane accepte car elle pense quen tant que déléguée, elle connait aussi les éléves
difféeremment : elle connait leur vie privee, s'ilelles vivent des situations difficiles. Apres
quelgques dosslers, le suivant est celul de Ben, son meilleur ami d enfance. 1l a quatre échecs
a son bulletin. Eliane sait que ¢ est parce qu'il n"a rien fouty, qu'il s"en fout de I école et que
tout ce gu' il veut C est glander. Que fait-elle ?

ELIANE PRETEND QUE BEN S'EST INVESTI DANS LA VIE DE L'ECOLE ET L'A BEAUCOUP AIDEE DANS SON ROLE

MAIS IL A EU DES PROBLEMES FAMILIAUX. L'ANNEE PROCHAINE GA IRA..ALLEZ A LA FICHE 35.

ELIANE NE DIT RIEN, SACHANT QU'IL RISQUE DE DOUBLER : ALLEZ A LA FICHE 36.

Eliane culpabilise, non seulement elle a menti et elle N imagine pas les conséquences si la
Direction I'apprend. Et finalement est-ce que ¢a a vraiment aidé Ben pour plus tard car il

risque de ne pas se rendre compte de ses erreurs... \
ALLEZ A LA FICHE 37.

Eliane culpabilise, elle a I'impression d avair trahi son ami... Elle essaie de se rassurer en se
disant gu elle a été sincere et que le mensonge N apporte rien de bon.Mais ¢ est quand
méme une amitié qui risque de se briser si Ben venait a I'apprendre et qu' il n"est pas

compréhensif.. ALLEZ A LA FICHE 37.

Maintenant I'année est reellement termineée, ce sont enfin les vacances Il Eliane a recu son
bulletin, malgré un échec qui I'ennuie, elle passe sans souci, puisqu elle a réussi dans les
autres branches.

A VOTRE AVIS, EST-CE QU'ELIANE EST SATISFAITE DE SON ANNEE ??
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